
 

1) 木刀基本法(考試示範 Demonstration) 

初級 – 用木刀 Suriashi (跣步) 

中級 – 竹刀帶甲 Suriashi (跣步) 

高級 – 竹刀帶甲 Fumikomi (踏步) 

 

2) 劍道形 (口頭指導 Oral Instruction) 

初級 – 1本目至 2本目 

中級 – 3本目至 4本目 

高級 – 5本目至 7本目 

 

30秒示範 

60秒 口頭指導 


